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PREDGOVOR

Sesto izdanje ove knjige, pouzdan je znak da je u prethodnim izdanjima
ostvaren visok domasaj u pogledu sadrzine i da je naden put do onih citalaca,
koji su prva izdanja nekako zaobilazili, smatraju¢i da je to Stivo koje za njih
nije od posebnog znacaja. To su uglavnom roditelji koji su najcesée rezonovali
tako kao da je to je neSto Sto se ne deSava njima i njihovoj deci nego nekom
drugom. Kada bi se na najdirektniji nacin i sami suocili sa drogom i njenim
pogubnim posledicama, tada je, najéesce, bilo ve¢ kasno. Stru¢no i emotivno
ne pripremljeni, u o¢aju nisu znali kako da se pona$aju i Sta im valja Ciniti, za
razliku od onih koji su se blagovremeno interesovali za opasnosti od droga i
edukovali se Citanjem literature koja obraduje ovu materiju. U ovoj wvrsti
literature knjiga Droga i ljudsko pona3anje zauzima znac¢ajno mesto.

Naime, sa porastom broja obolelih od narkomanije, poraslo je i
interesovanje medu roditeljima ne bi li ovu bolest docekali spremniji.

Vise od dvadeset godina je proSlo od prvog izdanja ove knjige, posle
kojeg su izasla sledeca izdanja uvek dopunjena i izmenjena. Logi¢no je da je za
to vreme autor sticao nova znanja i iskustva, i uklju¢ivao u svako sledece
izdanje brojne novine iz domace, sopstvene i svetske prakse a izostavljao
nekada aktuelna otkric¢a i brojne stavove i saznanja, koji su vremenom postali
prevazideni i anahroni. Poslednjih godina doSlo je do brojnih otkri¢a i novih
saznanja, pre svega na planu terapije i prevencije. Mnoga od njih jo$ uvek su
nepoznata Siroj javnosti (koja je nota bene najugroZeniji segment populacije,
kada je u pitanju narkomanija, bez obzira da li se radilo o roditeljima ili
njihovoj deci), tako i ve¢em delu stru¢ne javnosti (psiholozi, neuropsihijatri,
internisti, infektolozi, sociolozi, pedagozi, sportski treneri, pravnici, policija
itd), jer se radi o pojavi prema kojoj joS uvek mnogi stru¢njaci imaju odbojan,
iako u osnovi iracionalan stav, pa, prema tome, i nedovoljna znanja iz ove
materije, dok se problem narkomanije Siri geometrijskom progresijom i
poprima endemske razmere i ozbiljno ugroZzava mlade, kao posebno znacajan
segment kompletne populacije.

Zacudujuce je koliko lekara specijalista opSte prakse pa ¢ak i psihijatara
nepoznaje ovu materiju, i svesno ili nesvesno odbijaju da se prakti¢no bave
njome. A u meduvremenu narkologija se obogacuje brojnim novim
saznanjima, u svim svojim domenima, koja je neophodno prezentovati Siroj
drudtvenoj i stru¢noj javnosti, koja predstavljajaju svojevrstan vid primarne
prevencije. 1z ve¢ navedenih razloga, uvrstio sam u ovo izdanje i nekoliko
novih poglavlja, pre svega, poglavlje iz moderne Klasifikacije MKB-10 i



poseban odeljak o urgentnim stanjima vezanim za uzimanje psihoaktivnih
supstanci (droga) i njihovom medikamentoznom tretmanu, namenjenih pre
svega, studentima medicine i lekarima, kao priru¢nik i podsetnik u
svakodnevnom radu. I, kona¢no, samo josS jedna opaska. Ve¢ sama ¢injenica da
jedna ovakva knjiga dozivljava svoje Sesto izdanje, govori u prilog najmanje
dve stvari: prvo, da je problem koji tretira podjednako aktuelan viSe decenija i,
drugo, da medu Sirom ¢italatkom publikom postoji povec¢ano interesovanje da
se iz prve ruke stru¢njaka nesto vise sazna o narkomaniji, kao najvecoj posasti
dvadesetprvog veka, o kojoj zbog neobavestenosti postoji mnogo vise zabluda
i poluistina, nego pouzdanih znanja, koja se mogu Kkorisno primeniti u
svakodnevnom Zivotu i lekarskoj praksi.

Mart, 2019. godine Dr Stevan P. Petrovi¢



ISTORIJAT

lako je zloupotreba droga postala ozbiljan svetski zdravstveni problem
tek u 20. veku, drugovanje ¢oveka sa drogom pocelo je pre vise milenijuma.
Mitovi i legende, kao i istorijski zapisi raznih naroda pruzaju podatke iz kojih
se nazire praiskonska ljudska potreba da povremeno otputuju s onu stranu
realnosti, u prostore gde vladaju ljubav, dobrota i nenasilje. U dusi ¢oveka svih
epoha stalno je prisutna ideja o egzistenciji druge realnosti, koja postoji
nezavisno i mimo sveta u kome provodimo najveci deo Zivota. Druga realnost
postoji samo kao spiritualno iskustvo i ¢ovek je doZivljava veoma retko i samo
u posebnim okolnostima. Svedo¢anstva 0 njenom postojanju iz usta
malobrojnih koji su uspeli da dopru do nje, u¢vrS¢uju veru u njeno postojanje

"kod gotovo svih ljudi i hrane potajnu nadu da ¢e i oni mozda nekad u svom
Zivotu bar jednom uspeti da otkriju i posete svoj veStacki raj. Veliki vizionar
Oldos Haksli otvoreno je izjavio da smatra neverovatnom pretpostavku da ¢e
covecanstvo u celini ikada biti u stanju da se odrekne veStackih rajeva.
Verovanje u njihovo postojanje uslov je da se prevazidu mnoge Scile i Haribde
na putovanju ¢oveka kroz prostor i vreme, i sa¢uva ljudski duh od patnji |
osecanja beznada.

Covekov predak ve¢ na samom pocetku svoga postojanja suodio se sa
surovom prirodom prepunom zamki i pretnji, Zivih i neZivih, koje su kod njega
stvarale razne strahove i istovremeno Zelju da ih prevazide ili ih izbegne. S
obzirom na svoju evolucionu nesavrsenost, primitivni ¢ovek u pocetku svoje
filogeneze nije uvek bio u stanju da se odupre svim spoljnim opasnostima i da
uoc¢i uzroc¢nost izmedu sveta objekata i pojava. Radi toga ih je cesto
doZivljavao na ispremetan nacin, 3to je doprinosilo pogresSnoj percepciji
objektivnog sveta i stvaranju iracionalnih strahova. Svet je bio za primitivnog
coveka scena na kojoj je, svakodnevno doZivljavajuci svoju nesavrdenost i
ugrozenost, imao ulogu Zrtve. Pored realnih opasnosti, svet primitivnog ¢oveka
bio je naseljen i misticnim silama i demonima, protiv kojih nije bio u stanju da
se bori pomoc¢u luka i strele. Ocigledno da su mu bila potrebna moc¢nija
sredstva u borbi protiv ugroZavajucih sila, ¢ije mu je poreklo bilo nepoznato ili
ga je samo nazirao. Potpuna nemo¢ pred nepoznatim i strah od smrti upucivali
su ¢oveka da se obrati za pomo¢ ili utehu nekom drugom svetu ili natprirodnim
silama. Najpre mu je to ponudio san kao veéni ispunitelj Zelja, ali iluzija sna
traje kratko i po budenju ¢ovek ponovo ostaje sam i ugroZzen. Medutim, ¢ovek
je po svojoj prirodi radoznao i istraZiva¢, pa mu ocigledno nije bilo teSko da



rano otkrije da mu priroda u izobilju pruza razne biljke koje kada se pojedu
popravljaju raspoloZenje, a Zivot, bar za kratko vreme, ¢ine lakSim ili manje
bolnim. Biljke cije korenje ili liS¢e sadrZzi mo¢ne sokove nezavisno upoznaju
ljudi u razli¢itim istorijskim periodima i na raznim stranama sveta.

Iz prvih istorijskih zapisa o dalekoj proSlosti ljudskog roda vidi se da su
biljne droge, zbog njihovog neobi¢nog efekta da menjaju uobicajenu sliku
sveta i ponekad ispunjavaju Zelje na iluzioran nacin, a uza sve to potkrepljuju
verovanje u svet natpriodnih sila, uzimali gotovo svi narodi i to, vrlo
verovatno, jo$ u preistorijsko doba. Pretpostavlja se da je prva iskustva sa
psihoaktivnim supstancama imao ¢ovek ve¢ u mladem paleolitu (40.000 —
10.000 godina pre nove ere). Kasnije, iz spisa i mnogih spomenika saznajemo
da su efekte nekih droga dobro poznavali Sumerci, Kinezi, Indusi, stari Grci,
Acteci, razna sibirska plemena, i da su ih koristili u sasvim odredene svrhe.
Pojedini pecinski crteZi stari viSe hiljada godina daju ham pravo da poverujemo
da je ¢ovek veoma davno pokuSao da kroz magijske obrede i ceremonijalne
svecanosti, u vezi sa oplodenjem ili lovom, proizvodi izmenjena stanja svesti.
U ranijim fazama svoga filogenetskog razvoja, kada su se cenzure svesti tek
zacinjale ili bile popustljivije nego danas, prodori skrivenih sadrZaja i mitskih
tema iz c¢ovekovog nesvesnog u svest bili su omoguceni i relativno
jednostavnijim tehni¢ckim postupcima, uz pomo¢ igre ili monotonog ritma
nekog drevnog ritmickog muzi¢kog instrumenta. Arhajska ekstaza kod
primitivnog ¢oveka bila je u funkciji religije i medicine.

Uporedo sa razvojem duhovnog Zivota coveka i procesom njegove
socijalizacije, snage potiskivanja su postale jace, a cenzura strozija. Oc¢igledno
da je trebalo menjati tehniku za postizanje komunikacije sa svojim nesvesnim u
cilju "izlaZenja iz sebe” ili "putovanja” u nove doZivljajne prostore.

Rano otkri¢e droge pomoglo je ¢oveku da lakSe stupi u kontakt sa svojim
nesvesnim i dovede sebe u ekstati¢no stanje u toku koga je imao utisak da opSti
sa nadprirodnim ili boZanskim silama, koje treba da mu pruZe utehu ili prenesu
znacajnu poruku od nekog drugog sveta. Posto se najc¢eSce radilo iskljucivo o
biljkama sa moc¢nim psihoaktivnim svojstvima, ljudi su postali skloni da
biljkama, uopSte, pripisuju magijska i cudotvorna svojstva. Biljka je smatrana
od strane primitivnog ¢oveka za svetinju i boZju imovinu, pa su njenu upotrebu
strogo kontrolisali sveStenici i Samani. Najbolji primer za to je mandragora,
biljka ¢ovekolikog korena, za koju gotovo svi narodi imaju vezanu po neku
legendu.

Sa razvijenijim oblicima druStvenog Zivota i pojavom organizovanijih
ljudskih zajednica, izdvajaju se li¢nosti koje vr3e posebne funkcije i imaju
veliki uticaj na Zivot zajednice, kao $to su, na primer, plemenske poglavice,
vraci, ¢arobnjaci, Samani, prvosvestenici itd. Jedni su nosioci svetovne, a drugi,



duhovne vlasti. Ponekad poglavice mogu da budu istovremeno nosioci i
svetovne i duhovne vlasti. Nosioci duhovne vlasti imaju tu privilegiju da jedini
imaju pravo da opSte sa natprirodnim silama i da budu posrednici izmedu
obi¢nih ljudi i ovih sila. Kako droge ¢esto izazivaju neobi¢na duhovna stanja,
to kroz praistoriju, pa i kasnije, na njih imaju pravo samo posebno odabrani, u
odredeno vreme i u odredene svrhe. Za ostale smrtnike droge su dugo bile
tabu, a njihova upotreba povlagila je najstroZze kazne i gnev bogova.
Zahvaljujuéi ovakvim verovanjima i zabranama, mnogi narodi u proslosti dugo
su bili sacuvani od Stetnog dejstva droga. Na taj na¢in droge su koriS¢ene samo
od onih koji su verovali u njihova ¢udotvorna svojstva, a koji su osim toga
znali da se njima razumno sluZe. Nacin spravljanja ¢udotvornih napitaka i
njihovu primenu, ljubomorno su ¢uvali kao najsvetiju tajnu, kako i drugi ne bi
uz njihovu pomo¢ upoznali svoje "veStacke rajeve” i pribegli traZenju
sopstvenih puteva u traganju za istinom. Na taj nacin je povlaS¢ena klasa
uspela da, u osnovi iz sebi¢nih pobuda, zastiti narod od Siroke i nerazumne
upotrebe droga koje bi ih brzo unistile. Kasnije, tokom istorije, sa labavljenjem
granica izmedu naroda i privilegovanih klasa, moguc¢nost da droge dopru do
Sirokih narodnih masa, postaju sve vece.

Prva biljka sa psihoaktivnim svojstvima koja se spominje u istoriji jeste
mak. Sumerci, narod koji je Ziveo pre 5000 godina u prostranstvima Donje
Mesopotamije (sadadnji Irak), gajili su mak, a na glinenim tablicama,
otkrivenim mnogo vekova kasnije u Nipuru, ostavili su tehnicka uputstva za
pripremanje opijuma kao i indikacije za njegovu primenu. Zvali su ga gil, 5to
na sumerskom zna¢i radost. Ocigledno da su Sumerci poznavali i
psihofarmakoloSke osobine mnogih drugih biljnih supstanci i da su ih
visestruko koristili.

) /AN
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Helena priprema pice “nepentes” Odisejevo



Kasnije, Vavilonci su preneli znanja o lekovitim svojstvima maka u
Persiju i Egipat. Isto tako, poznato je da su opijum Kkoristili u medicinske svrhe
Grci i Arapi. Pored istorijskih zapisa ovi narodi ostavili su i mnoge legende o
opijumu.

Najpoznatiji starogrcki pesnik Homer, jo§ 2500 godina pre n.e., u jednom
svom spevu je napisao da je Zevsova k¢i Helena vojnicima stavljala u vino
neke sokove od Kkojih su ovi zaboravljali na strah i bolest i postajali hrabriji.
Ovoj legendi je veoma sli¢na jedna druga legenda koju je Homer opevao u
Odiseji. U njoj Homer prica kako je lepa Helena, Zena kralja Menelaja, dala
Odisejevom sinu Telemahu da popije jedan napitak pod imenom "nepentes”,
kada je ovaj stigao na njen dvor u traganju za svojim ocem. Za ovo pice, Cije je
psihofarmakoloSke efekte ocigledno dobro poznavao Homer, a koji se u
potpunosti slaZzu sa naSim sadaSnjim znanjima, pesnik kaZe u Odiseji:

"Ko bi pinuo njega iz kupe u kojoj je smesan,
tome se ni jedna suza niz lice odronila ne bi
po ceo dan, ni otac kad bi mu umro il ’mati,
ili pred njim da macem isecaju miloga sina,
ili njegova brata, i sve to da ocima gleda.”*

Mnogi veruju da je Homerov "nepentes”, pice koje ¢ini da se “zaborave
bol i nesre¢a”, bio u stvari opijum. Herodot, Aristotel i Plinije u svojim delima
su ostavili tragove o opijumu i njegovom delovanju. Narodi kritske civilizacije
pravili su kipove posvecene boginji maka i slaveci je ukraSavali joj glavu
zarezanim ¢aurama maka, iz kojih se cedio ¢udotvorni sok. Hesiod, najstariji
poznati gréki pesnik posle Homera, u 7. veku pre n. e. nagovestava i postojanje
grada Mekone (Grad maka).

Arapi su u 8. veku prosirili kulturu maka od Male Azije sve do Indije i
Kine. Istovremeno, smatrali su konoplju svetom biljkom, jer su verovali, da se
onima koji je uzimaju, otvaraju vrata raja.

Hasis se spominje u farmakopeji kineskog cara Shen Nunga 2737. godine
pre n.e., kao lek protiv kaSlja i dijareje, mada se u legendama spominje mnogo
vekova ranije u vezi sa svojim psihoaktivnim svojstvima. Hasi$ je u Staroj Kini
koriSéen i kao sredstvo protiv bola za vreme hirurskih intervencija a u Indiji je
uziman kao lek, kod raznih bolesti.

Stari induski spisi Atharva i Rig Veda (1500 godina pre n. e.), takode
spominju hasi$, koga nazivaju "nebeski vodi¢”. Induski sveti napitak soma,
poznat mnogo vekova pre nove ere, koga piju samo prvosvestenici i posebno

! Prevod Miloga Puri¢a



posveceni, spravljao se od nekoliko raznih biljaka, medu kojima se nalazila i
indijska konoplja, iz koje se dobija hasis. U spisu Rig Veda, koji se smatra za
najstarije i najvece religiozno delo koje je ¢ovek ikada stvorio, u preko stotinu
psalama veli¢aju se efekti some, koja: "odene §to je golo, leci Sto je povredeno,
ucini da slepac progleda, da hrom prohoda, siromah da postane bogat”. Soma
je imala znacajno mesto i u erotskoj tradiciji najkompleksnijih religioznih
formi onoga vremena u Indiji.

Herodot belezi da su skitska plemena imala razvijenu naviku udisanja para
iz zagrejane konoplje, nakon ¢ega su ispoljavala dobro raspoloZenje i odsustvo
straha.

Poreklo re¢i ha3is ima romanti¢an prizvuk legende. Cuveni svetski putnik
Marko Polo po povratku iz Persije doneo je pricu o Hasanu i Sabahu, "Starcu
iz planine”, koji je sazidao tvrdavu na vrletnoj gori Alamut, za sebe i svoje
svetovne i religiozne privrZenike, kojima je dao ime hasiSini. Svoje fanati¢ne
privrZzenike, koji su zapravo predstavljali versku sektu, Starac iz planine je
nagradivao za hrabrost smolom konoplje i boravkom u vrtovima "raja”, u
svome dvorcu.

Vojnici kneza Hasana bili su poznati po svojoj hrabrosti i svireposti prema
neprijatelju. Glavna aktivnost im je bila gerila ili ubijanje videnijih li¢nosti iz
javnog Zivota Persije onoga vremena. Istovremeno borili su se i protiv krstasa.
KrstaSe je, kazu, obuzimao uZzas pri samom pomenu reci hasiSin. Postoje dve
verzije o upotrebi haSiSa medu haSiSinima. Prema prvoj verziji, hasisini su
svoja zverska ubistva ¢inili pod delovanjem haSiSa, dok, prema drugoj verziji,
ha3i$ su dobijali kao nagradu tek nakon ug¢injenog dela. Neodoljiva Zelja prema
veStackim rajevima uz pomoé¢, haSiSa terala ih je na slepu poslusnost prema
knezu Hasanu. Uticaj haSi3a je bio veliki u Persiji izmedu 1090. godine, kada
su osnovani kao sekta, pa sve do 1272. godine kada su uniSteni od Mongola i
lokalnih snaga. Mnogi smatraju da je hasi$ kao naziv nastao od re¢i hasisin a
od imena Hasan, kako je zapravo glasilo ime njihovog vode.

Svedocanstva Marka Pola mogu se uzeti kao prvi poznati istorijski
podatak 0 masovnoj upotrebi jedne droge sa politickom i religioznom svrhom.

Stare kulture koristile su razli¢ite halucinogene gljive u religiozne svrhe.
Tako je u Meksiku nadena dZinovska kamena gljiva sa uklesanim likom boga
na drsci, za koju se smatra da je stara preko 9000 godina. Istorija meksickih
halucinogenih gljiva u tesnoj je vezi sa ranim acte¢kim i meksi¢kim kulturama.
U starom Meksiku bila je poznata gljiva za koju se verovalo da raste samo za
vreme nepogode, dok sevaju munje i odjekuje grmljavina, iz ¢ega je proisteklo
verovanje da ova gljiva ima veze sa natprirodnim silama. Gljive su uopSte za
stare narode oduvek bile obavijene velom misterije. Za primitivnog coveka
vecita je bila zagonetka kako se rada gljiva, bez semena, zatim, brzina kojom



se ona pojavljuje nakon nepogode i njeno brzo is¢ezavanje bez traga. Neki su u
radanju gljive videli simboliku ponovnog radanja boga na zemlji, jer neke
gljive u svom zacetku neodoljivo podsecaju na muski polni organ a kasnije,
kada se razvije SeSir na gljivi, na spoj muskog i Zenskog polnog organa.
Obavezno sevanje munja i grmljavina trebalo je da oznace na dramati¢an nacin
ovaj ¢in. Interesantno je da je ova ideja o gljivama bila dosta raSirena medu
starim narodima. Sli¢ne ili iste ideje o zacetku i radanju halucinogenih gljiva
pod dramati¢nim i tajanstvenim okolnostima srecu se u folklornim elementima
Japana, Filipina, TadZikistana i medu Maorima, gde re¢ vatitiri istovremeno
znaci grom i gljiva.

Meksi¢ku gljivu poznatu u nauci pod imenom Psilocybe mexicana koristili
su Acteci vekovima za pricesne obrede. Spanski konkistadori su ostavili pisane
podatke iz kojih se vidi da je "boZanska” ili "¢udotvorna” gljiva koris¢ena
masovno u vreme Montezuminog krunisanja kao deo krunidbenog
ceremonijala, kako bi poduprla verovanje Montezuminih podanika u njegovo
bozansko poreklo. Spanski lekar Hernandez smatrao je da je ova gljiva
centralni deo actecke religije.

“Kamena gljiva” iz
doba kulture Maja

Ocigledno da su iskustva pod delovanjem ove gljive bila takva da su joj
Acteci pripisivali boZzansko poreklo. Kamene gljive otkrivene u Gvatemali, za
koje se smatra da su nastale pre 3000 godina, nedvosmisleno govore da su i
Maje negovale kult gljive.

Halucinogene gljive koriS¢ene su i u staroj Grekoj, narocito u religiozne
svrhe. Poznato je da je napitak koji se pio u toku uvodenja u Eleuzinske
misterije u staroj Grckoj bio spravljan od neke gljive koja je menjala stanje
svesti i izazivala dozZivljavanje neobi¢nih vizija religioznog karaktera.
Osnivanje grada Mikene dovodi se u vezu sa vizijom grada koju je doZiveo
njen osniva¢ nakon Sto je pojeo halucinogenu gljivu i u ¢iju je ¢ast dao ime
gradu. Neki savremeni nauc¢nici, kao, na primer, poznati mikolog R. Gordon
Wasson, koji je i sam imao iskustva sa svetom gljivom, smatraju vrlo
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DROGE | STVARALASTVO

Interesovanje za supstance koje menjaju stanje svesti i otvaraju vrata u
regione s onu stranu ljudske egzistencije traje jo$ iz daleke istorije ljudskog
roda pa sve do danasnjih dana. Ovo stalno interesovanje potice, verovatno, iz
covekove nesavrsenosti i Zelje da, bar privremeno, odputuje u svet koji postoji
kao antiteza ugroZavaju¢em svetu u kome Zivimo. Interesantno je da, u novije
vreme, eksperiment sa veStackim podsticajnim sredstvima, najpre zapocinju
stvaraoci u umetnosti i nauci. U Zelji da podstaknu svoje stvaralacke
potencijale ili dokuc¢e dotle nepoznato i time obogate imaginaciju, posezu za
drogom. Dugacka je lista velikih umetnika koji su, u odredenim periodima
Zivota eksperimentisali sa drogom. Da navedemo samo najpoznatije: Kolridz,
Tomas de Kvinsi, Bodler i Kokto uzimali su opijum, Nerval, Gotje, Rembo,
Ludlov i Alan Ginsberg uzivali su hasi§, Haksli i Sartr probali su meskalin, itd.
Svoja iskustva sa drogama literarno su obradili. Ipak, svi ovi pokuSaji ostali bi
samo strogo li¢ni dozivljaji nekolicine nastranih umetnika da se nisu odigrala
tri znacajna dogadaja, koja su ozbiljno uticala na pocetak masovnog
eksperimenta sa psihoaktivnim supstancama.

Prvi dogadaj je bio otkrice dietilamida lizergi¢ne kiseline, 1938. godine u
Sandozovim laboratorijama, od strane Alberta Hofmana.

Drugi dogadaj se odigrao 1954. godine, kada je slavni pisac Oldos Haksli
probao meskalin i doziveo, da upotrebimo Blejkovu frazu, da mu se otvore
vrata ¢iste percepcije. Prethodna dva dogadaja direktno su pripremila i uticala
da zapocne treci i najpresudnijii dogadaj koji se odigrao 1960. godine. Jednog
subotnjeg popodneva navedene godine, harvardski psiholog dr Timoti Liri
pojeo je nekoliko halucinogenih gljiva, koje je dobio od nekog vraca iz
susednog sela. "Ve¢ za nekoliko minuta", pisao je on kasnije, "bio sam oduvan
preko ivice senzorne Nijagare u Malstrem transcendentalnih vizija i
halucinacija. Slede¢ih pet c¢asova mogao bih da opiSem sa mnogo
ekstravagantnih metafora ali, iznad svega i van svake sumnje, ovaj doZivljaj
bio je najdublje religiozno iskustvo moga Zivota".

Prvobitno Lirijevo iskustvo bilo je od presudnog znacaja za njegova dalja
naucna opredeljenja pa, ¢ak, i Zivotni put. Hakslijevu knjigu "Vrata
percepcije”, kao i neke Heseove radove, koristi kao priru¢nike za psihedeli¢ni
put u regione nesvesnog. Sa istim ciljem prevodi i preraduje "Tibetansku
knjigu mrtvih", jer nalazi frapantne sli¢nosti izmedu ovog dela i svojih
psihodeli¢nih iskustava.

366



Da bismo bolje shvatili psihodeli¢no slikarstvo i psihodeli¢nu umetnost
uopSte, potrebno je da se neSto detaljnije zadrZzimo na psihodelicnom
doZivljaju, uz pokuSaj da otkrijemo neku zakonomernost u njegovom
odvijanju. Naravno pri tom ne smemo da zanemarimo iskustva ljudi koji su
najvise radili na ovom problemu i koji su ga najbolje opisali, bez obzira da li se
slazemo ili ne, sa njihovim interpretacijama i tumacenjima.

Prvi je Timoti Liri pokuSao da napravi sistematizaciju u sferi svesti,
koristec¢i pri tom razlicite metode i tehnike. Liri tvrdi da svest grubo podeljena
egzistira u sedam energetskih nivoa. Svaki nivo svesti, da bi mogao biti
dosegnut i shvacen, zahteva sopstvene metode i svoj jezik. Do svakog nivoa je
moguce sti¢i, ali na razli¢it na¢in. Prema Liriju, to se moZe izvesti uz pomo¢
droge, religije, umetnosti i nauke. Idu¢i od najpovrsnijih nivoa ka najdubljem,
Liri ih ovako opisuje.

1. NIVO PRAZNINE je najpovrsniji energetski nivo svesti. Do njega se
moze do¢i uz pomo¢ narkoti¢nih sredstava, barbiturata i vecih doza alkohola.
Ovaj nivo se doZivljava u toku kultova smrti, samoubistva ili ritualnog ubistva.

2. NIVO EMOCIONALNOG STUPORA izazivaju osrednje doze
alkohola. Na ovom nivou operiSu psihijatrija, katolicizam, propaganda i
praznoverije.

3. NIVO EGO SVESTI se dostize putem upotrebe psihostimulativnih
sredstava. Do ovog nivoa svesti ¢oveka mogu da dovedu psihologija,
protestantizam, judaizam, propovedi i reproduktivna umetnost.

4. NIVO SENZORNE SVESTI moZe se posti¢i uz pomo¢ psihodeli¢nih
droga a pre svega marihuane, koja se smatra specificnom za senzorni nivo.
Ovaj nivo svesti moZe objasniti jedino neurologija, a do njega se stize uz
pomo¢ zena, hridéanstva ili stanja satori. Coveka pribliZzavaju senzornom nivou
igra, muzika i pesma.

5. NIVO SOMATSKE SVESTI mozZe se dosegnuti pomoc¢u bilo koje
psihodeli¢ne droge jace od marihuane. Specifi¢ni vodi¢ je haSis. Do ovog
nivoa se moZze sti¢i uz pomo¢ tantre ili kundalini stanja. BoSovo vizijsko
slikarstvo je stvarano na somatskom nivou svesti. Senzorna deprivacija se,
takode, odigrava na dubini somatskog nivoa.

6. CELULARNI NIVO SVESTI dostiZze se putem jacih psihodeli¢nih
droga, kao Sto su LSD-25, meskalin i psilocibin. Jedina religija koja uspeva da
prodre ovako duboko u svest je hinduizam. Od nau¢nih metoda jedino je
biohemija u stanju da definiSe i objasni ovaj nivo. Iz celularnog nivoa svesti
izvire hindu umetnost.

7. ATOMSKO-ELEKTRONSKI NIVO SVESTI izazivaju najjace
psihodeli¢ne droge - LSD-25, STP i DMT. Jedino mogu da ga objasne fizika i
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astrofizika. Budizam je religija najdubljeg nivoa svesti. Od umetnosti jedino
mu se pribliZzavaju elektronska muzika i psihodeli¢na svetla.

Lirijeva podela nivoa svesti, iako daleko od toga da bude nau¢no priznata
jer se, uglavnom, bazira na subjektivnom doZivljaju i spekulaciji, imala je
velikog uticaja na psihodeli¢nu filozofiju i umetnost. Mnogi umetnici, narocito
slikari, pokuSavali su da, uz kombinovano dejstvo droga, zena i stroboskopskih
efekata ubrzavaju prodor u dublje regione svesti i tamo potraZe nove sadrZaje i
prosvetljujuca iskustva. O tome postoje mnoga svedocanstva u vidu slika.

Drugi pristup psihodelicnom doZivljaju je ¢isto klini¢ki. On razlikuje dva
sasvim razli¢ita stanja pod delovanjem psihedeli¢nih droga. To su:

1. EKSTATICNO - TRANSCENDENTALNA REAKCUJA, i
2. PANICNA ili PSIHOZI SLICNA REAKCIJA

Adl. Ekstaticho-transcendentalna reakcija nastupa kratko vreme nakon
unoSenja u organizam psihoaktivne supstance sa psihodeli¢nim efektima. Pod
povoljnim uslovima, osoba veoma brzo postaje vesela i pric¢ljiva. Pocetna
euforija vremenom biva sve intenzivnija i opisuje se kao radost, blaZenstvo,
mir, ili ¢arobno zadovoljstvo. Neke osobe prolaze kroz stadijum u kome
njihove misli i dalje izgledaju kao da su od najveceg znacaja. DoZivljava se
osecanje postizanja dubokog uvida u sopstvenu li¢nost, Zivot, ili realnost. Kada
se LSD-25 uzima radi religijskog ili mistickog doZivljaja, osoba moZe da
objasni svoje osecanje radosti, neobi¢nosti i bezgrani¢nosti religiozno-
misti¢nim terminima. lako izrazi "iluminacija’, "psihodeli¢no iskustvo™ i
"transcendentalni doZivljaj" nisu jasno definisani i koriste se od rali¢itih
istraZzivaca na razlicite nacine, jasno je da se ovi termini odnose na nesto Sto je
neobi¢no i nesvakidadnje.

Ad2. Panicnu ili psihozi slichu reakciju karakteriSu zbunjenost ili
anksioznost ubrzo posle unoSenja droge. Naj¢eS¢e su neobi¢ne promene
telesne sheme, oniroidna (snolika) stanja, vizuelne distorzije (iskrivljenja) i
iluzije. Anksiozna reakcija je najceSce oblik "lo3eg tripa". Kod manjeg broja
osoba, strah raste u intenzitetu i reakcija moZe dosti¢i nivo panike. Ovakve
osobe osecaju da su izgubile kontrolu nad svojim telesnim procesima, mislima
i emocijama.

Kona¢no, zadrZzacemo se najduZe na trecem pristupu psihodelicnom
doZivljaju, jer smatram da ovaj potonji najviSe odgovara nau¢no priznatom
pristupu i naucnoj interpretaciji, a osim toga, nudi najveci broj ¢injenica koje
se mogu psiholoSki objasniti i Koristiti u analizi kreativne umetnosti, pre svega
slikarstva.
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U toku psihodeli¢nog tripa mogu se doZiveti ozbiljni poremecaji u oblasti
telesne sheme i to od veoma blagih pa do najdrasticnijih izoblicenja i
transformacija. Ovi poremecaji mogu se odnositi na veli¢inu, konfiguraciju,
tezinu i druga obeleZja koja definiSu telo. Osobe na tripu ponekad mogu da
poprime i Zivotinjske oblike, ili ¢ak, svojstva neZive materije. Kona¢no mogu
da doZive redukciju svoga tela na subatomske strukture, ili pak ekspanziju do
velicine galaksije. Poznati su slucajevi kada osobe u psihodeli¢nom stanju
doZive nestajanje svoga tela uz osecanje egzistencije ¢istog duha. Ovo stanje je
poznato pod imenom somatopsihicka depersonalizacija. Poznata je i tzv.
"unutradnja svest" o telesnim funkcijama, kada osoba oseca kako joj krv
proti¢e kroz srce i krvne sudove, kada oseca i prati signale nervnog sistema i
aktivnosti mozga.

Osobe u psihodeliénom stanju, posmatraju¢i se u ogledalu, mogu da
dozive interesantna iskustva. Slika reflektovana u ogledalu moZe biti
determinisana fizi¢kim ili psihickim stanjem, ili pak onim Sto misli licnost.
Slika u ogledalu je osetljiva na neke manipulacije subjekta, ili neke druge
prisutne osobe, pa ogledalo u tom kontekstu postaje moguci terapijski
instrument. Osoba gledajuci u ogledalo moZe imati razne misli ili se osecati
spokojno, teskobno, besno, veselo, tuzno, ili bilo kako. lako njeno lice pri tom
ostaje bez izraza, njoj izgleda kao da joj lice reflektuje Sta ona misli. Neki,
zamuceni religijskim osecanjem krivice i oni koji misle za sebe da su demoni,
mogu na¢i davola ili demona kako zuri u njih iz ogledala. Ogledalo moZe bez i
malo napora da li¢nosti izgleda kao da joj reflektuje njene strahove, Zelje, ili
verovanja. Gotovo sve osobe koje se posmatraju tokom delovanja
psihoaktivnih supstanci sa halucinogenim efektima mogu u ogledalu da
doZivljavaju izvestan stepen iskrivljenja.

U psihodelicnom stanju vizuelna komponenta dominira u vidu slike ili
vizije. Medutim, piktoralna (u vidu slike) ekspresija nesvesnog, odvija se u
diskontinuitetu, a pojedini fragmenti kao da nemaju asocijativne ili logi¢ne
veze. PejsaZi su ¢arobni na prvi pogled, sve se kupa u bleStavim bojama. Ipak
sve to nema neke unutarnje kohezije. Prizori su kaleidoskop disparatnih slika,
kao kada bi pijani dekorater na scenu stavio dekor raznih predstava iz raznih
istorijskih epoha. Svaki predmet ili deo slike znace nesto za sebe, ali skupljeni
zajedno, gotovo da su bez smisla. Logi¢an poredak ne postoji. Ipak sve to
osobi u ovom stanju ne smeta. Njen ego je fragmentisan u vise medusobno
razlicitin delova. Sinteza utisaka u smisaonu celinu je, prema tome,
neizvodljiva. PaZnja je rasprdena istovremeno na sva ¢ula. Ni jednog trenutka
nije ometana sintetickim i selektivnim funkcijama ega. Sve vreme tripa li¢nost
je uglavnom fascinirani posmatrac i to na viSe kanala istovremeno.

369



S obzirom na izmenjeno stanje ¢ula pod delovanjem psihodeli¢nih droga,
osoba na tripu (putovanje kroz unutradnji doZivljajni prostor) doZivljava mnoge
obi¢ne stvari na nov nacin. Bogatija percepcija, uz povremeno iluzionarne
distorzije oblika i permutacije (zamenjivanje) boja daje predmetima jednu
novu, dotle nepoznatu dimenziju, Sto sve skupa izaziva kod osobe na tripu
stanje fascinacije i divljenja.

Prema Mastersu i Hjustonu, osoba pod delovanjem halucinogenih droga,
mozZe proci u toku psihodeli¢nog doZivljavanja kroz &etiri podruéja ili nivoa
svesti.

a. Senzorni nivo

Osoba koja je uzela drogu sa psihodelicnim efektima, ve¢ na samom
pocetku doZivljava neobi¢na senzorna iskustva. Slika o sebi se menja. Javlja se
stanje nesposobnosti da se odredi svoje mesto u vremenu i prostoru. Li¢nost je
prosto zbunjena Sirinom podruc¢ja na kome se odigravaju perceptualne
promene. Cak i sa zatvorenim o¢ima moZe biti suodena sa nizom Zivih
ejdetskih (vrlo Zive vizuelne predstave) slika, brilijantno kolorisanih i
zagonetno detaljisanih. Ukoliko osoba ovde pokuSa da odrZi svoje normative
vremena i odnosa, ako pokuSa da igra Prokrusta i pokuSa da podesi
psihodeli¢nu poplavu prema okvirima pre uzimanja droge, moZe doZiveti vrlo
neprijatne trenutke. Osecanje konfuzije i haosa obi¢no je rezultat insistiranja na
pokuSajima da se sa¢uva svoja normalna kategorijalna orijentacija. U takvim
trenucima uloga vodic¢a postaje neophodna. Vodi¢ mora osobi na tripu da
sugeriSe da svoju paznju usredsredi na intenziviranje boje i percepciju oblika
dobro poznatih objekata. Senzorni nivo je nivo na kome osoba na tripu
doZivljava prvo iskustvo nove "psihodeli¢ne svesti”. Na taj na¢in senzorni nivo
postaje glavna funkcija dekondicioniranja li¢nosti. Obilje do sada nepoznatih
perceptualnih  mogucnosti moZe dovesti do raspadanja ili privremene
suspenzije (ukidanja) efikasnosti onih psihi¢kih mehanizama ¢ija je funkcija da
inhibiraju (koc¢e) izronjavanje izvesnih procesa i nesvesnih sadrZaja dusa.
Havelok Elis jednom je opisao psihodeli¢ni doZivljaj kao "vizuelne orgije".
Psihodelicna svest ponekad se eruptivno javlja sa spektakularnim
hipersenzitivnim tuSem (naglo nastali doZivljaj u vidu udara). Iznenada boje
postaju jarke i iskricave, konture objekta se definiSu kao nikad ranije, prostorni
odnosi su drasti¢éno izmenjeni.

Kada je uvodenje u trip postepeno, osoha moZe najpre da opazi
pulzirajuéu vibrantnu ekscitaciju vazduha i primeti male, izvijugane, treptave i
iskricave partikule svetla, koji se kovitlaju tamo amo, zaigraju kratko u mestu,
ponovo se kovitlaju i is¢ezavaju. Ovi fenomeni, koji u pokretu mogu da
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podsecaju na fotome (elementarne vizuelne halucinacije), pre nego §to po¢nu
da se sintetizuju u prepoznatljive forme, mogu biti prac¢eni mnostvom drugih
fenomena, iskljucuju¢i smanjivanje i uvecavanje objekata, naginjanje i
upravljanje, raspadanje objekta u deli¢e koji se vrtloZe, rasplinjavaju, talasaju,
Sire i skupljaju, itd.

Malo je aspekata psihodeli¢nog doZivljaja tako impresivno za prose¢nu
osobu, ili tako dobro upam¢éeno nakon sesije, kao §to su to ejdetske slike - slike
ranije zabelezene u mozgu, ili u nekim slucajevima, verovatno deo
filogenetskih nasleda, i koje prodiru u svest u toku psihodeli¢nog doZivljaja.
Ove slike se obi¢no vide zatvorenih ociju, iako mogu da se vide i u kristalu za
gledanje ili na nekoj pogodnoj povrSini kao 3to je bioskopsko platno. Ejdetske
slike su skoro uvek Zivahnih boja, koje se opisuju kao bogate, briljantne,
treperave, svetlucave ili nadprirodne - i koje nadmasSuju u svojoj lepoti sve ono
Sto je osoba videla pre toga. Slike cesto predstavljaju osobe, Zivotinje,
arhitekturu i pejzaze. Cudne kreature iz legendi, folklora, mita i bajki javljaju
se u ¢udesnom dekoru. Stari zamkovi i hramovi su jasno prikazani, a isto tako i
figure i dogadaji iz istorijske proslosti. Slike na ovom nivou nisu od veceg
znacaja za pojedince, pa se pretpostavlja da su verovatno sinteticke kreacije
kombinovane od elemenata vise zapamcenih slika. Nesvesni proces pomocu
koga zabeleZene slike mogu biti sintetizovane u vidu nove kreacije nije
objasSnjen. Predpostavlja se da ove slike imaju isto poreklo kao slike snova i
hipnoti¢kih stanja.

Na senzornom nivou slike su skoro uvek bez smisla. Slika je bez funkcije
za licnost. U najboljem slu¢aju moze da je zabavi. Tip nefunkcionalne slike
oznacava se terminom estetske slike i na taj na¢in se ona razlikuje od visoko
smisaonih i funkcionalnih slika, koje se sre¢u na dubljim psihodeli¢nim
nivoima.

b. Analiti¢ki nivo

Nakon 3to je provela izvesno vreme u senzornom podrucju sa svojim
izmenjenim percepcijama, li¢nost postepeno prelazi u slede¢i stadijum svog
iskustva u kome je sadrZaj iznad svega introspektivni i posebno analiti¢ki.
Li¢ni problemi, pre svega, problemi odnosa i Zivotnih ciljeva, podvrgavaju se
najdubljoj analizi. Znac¢ajna iskustva iz proSlosti privode se svesti i mogu biti
ponovo doZivljeni, sa mnogo propratnih emocija. Karakteristi¢na psihodeli¢na
ideacija javlja se u vidu materijala koji normalno nisu dostupni svesti da bi
probudili i odredili misaoni sadrZaj i oblike misljenja. Izvedeno samosaznanje
iz ovog materijala, koji je prethodno analizovan, moZe biti praceno ejdetskim
slikama secanja i slikama koje teZe da ilustruju i razjasne ideacioni materijal.
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Sa takvim bogatstvom korisnih fenomena na raspolaganju, li¢nost postaje
sposobna da prepozna i formuliSe mnoge probleme sa kojima se suocava.

c¢. Simboliéni nivo

Osoba, kada je dobro vodena, na simbolicnom nivou moZe da doZivi
duboko samoprepoznavanje i visok stepen samotransformacije. Ejdetske slike
postaju od velikog znacaja. One su preteZzno istorijske, pripadaju legendi,
mitoloSke, ritualne i arhetipske. Osoba na ovom nivou moZe da doZivi osecanje
dubokog kontinuiteta sa evolucijskim i istorijskim procesom. MoZe da prozivi
mitove i legende i prode kroz inicijacije i ritualne obrede. Ukoliko je osoba pre
nego Sto dostigne simboli¢ni nivo bila sposobna da vidi svoj Zivot izre¢en kroz
izvesne univerzalne mitove i legende, ili ukoliko je prepoznala svoju spremnost
i potrebu da prode kroz izvesni ritual, tada se ucestvovanje u mitu intenzivno
doZivljava. Osoba moZe sebe doZiveti i osecati se u ritualu ili mitu koji
ukljucuje figuru sa kojom je ona u stanju da se identifikuje, jer Zeli da vidi svoj
Zivot u njegovim Sirim konturama, ili ¢ak u mnogim detaljima koji ponavljaju
Zivot mitske ili legendarne figure.

d. Integralni nivo

Samo veoma mali broj osoba u toku tripa dostiZe integralni nivo, gde je
doZivljaj jedna psiholoSka integracija i prosvetljenje uz osecanje
fundamentalne i pozitivne autotransformacije. Na ovom nivou ideacija, slike,
telesne senzacije i emocije su fuzionisane u nesto §to se oseca kao apsolutno
celishodan proces koji kulminira u osecanje totalnog samoprepoznavanja,
samotransformacije i verovatno mistiénog spajanja (unio mystica). Klima na
ovom nivou je intenzivno emocionalna. Percepcija se izoStrava sa
konsekventnim osecanjem estetskih reakcija na najve¢i broj drazi. Slika u
ogledalu koja na senzornom nivou moZe da bude ruZzna i groteskna, moZe
pretrpeti promenu na bolje. Sledec¢i ovakva iskustva osoba obi¢no ne ispoljava
potrebu niti Zelju za drugim psihodeliénim doZivljajem u bliskoj buduénosti.

U svetlosti napred navedenih saznanja o psihodeli¢nim supstancama, nije
nimalo ¢udno Sto su neki umetnici pokuSali da pronadu novi smisao umetnosti
uz pomo¢ droge, kada im to nije uspelo na uobicajen nacin uz napor ¢istog
duha. Psihodeli¢ne droge nude pre svega bogat vizuelni dozivljaj, pa su sasvim
sigurno interesantne za one koji deluju putem vizuelnog medija. Za slikare su
psihedeli¢ne supstance interesantne sa nekoliko aspekata. Njih, pre svega,
interesuje da li ove supstance mogu podstaci kreativne potencijale i obogatiti
imaginaciju novim sadrZajima. S druge strane, zainteresovani su da dokuc¢e na
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koji nacin psihoaktivne supstance uticu na reproduktivne sposobnosti,
odnosno, da li ih poboljSavaju ili osiromaSuju. Mnogi od njih zapocinju
eksperiment sa razlic¢itim drogama i usput sticu odredena iskustva. Istovremeno
budi se interes za droge i medu umetnicki orijentisanim osobama, koje nemaju
dovoljno talenta, veruju¢i da im droga moZe doneti na dar ono S$to zapravo ne
nose u sebi.

Broj umetnika Kkoji su probali psihodeli¢ne supstance, danas je veliki, a
njihova iskustva vrlo znacajna. Na temelju ovih podataka, napisanih ili javno
izre¢enih, koji su istina, katkad i kontradiktorni, mogu se doneti neki zakljucci
0 tome kako deluju psihodeli¢ne supstance na likovno stvaralastvo, ali smo jo$
uvek daleko od toga da bi se usudili da izvodimo neke generalizacije.

Najvec¢i broj umetnika se slaZze da je upotreba psihodeli¢nih supstanci
Stetna za kreativnu umetnost. Do sli¢nih zaklju¢aka su dosli i nauc¢nici u toku
eksperimentalnih studija, u kojima su uc¢estvovali i umetnici. Tako je Fridman
dokazao da je prava priroda psihodeli¢nog doZivljaja takva, da oStecuje svaku
ciljanu aktivnost, 5to je i normalno oc¢ekivati kada se zna da psihodeli¢ne droge
znatno umanjuju efikasnost integrativnih i sintetickih funkcija. Stanje
senzornih drazi, koncentracija na sicuSne i obi¢no zanemarljive detalje,
perceptualna iskrivljenja i intenzifikacije, iako privlac¢e paznju gledaoca, nisu
prava umetnost. Abnormalan sjaj nije isto Sto i lepota. Prvobitna percepcija
prirode i njenih objekata, sugestivnije je Zivosti, nego rasparéavanje celine,
¢ime se eliminiSe dozivljavanje geStalta (celovita struktura). I, konacno,
kreativnost ne zavisi samo od bogatstva percepcije, ve¢ i od kapaciteta da se
percepcija prevede u umetni¢ku formu. A baS ovaj kapacitet je oStecen u
psihodeli¢nom stanju.

Eksperimentalne studije kognitivnih i psihomotornih efekata psihodelika,
¢esto ukazuju na zapaZena oStecenja ovih psihi¢kih funkcija, Sto ima za
posledicu smanjenu efikasnost i sposobnost u izvodenju bilo kog zadatka, bio
on kreativan ili ne. Najvec¢i broj umetnika ne radi pod direktnim delovanjem
droge, ve¢ transponuje svoje psihodelicne percepcije u umetnicke forme
izvesno vreme nakon toga, u skladu sa svojim prethodnim posebnim vestinama
i kvalitetima duha. lako je du3a budna u toku psihodeli¢nog tripa, koordinacija
i motivacija za rad su osiroma3eni i oSteceni. Ovo bi istovremeno bio i odgovor
na pitanje da li droge mogu da poboljSaju likovne reproduktivne sposobnosti.

Slika stvorena na tripu ima prevashodno psiholosko znacenje, ali zato
manju estetsku vrednost, jer se radi grubljom artistickom tehnikom i uz
odsustvo sublimacije. Zato pre svega, se moZe Koristiti u dijagnosticke i naucne
svrhe, poSto predstavlja ospoljen autentican materijal, koji potice iz licnog i
kolektivhog nesvesnog. SadrZaj ovakvih slika moZe biti vrlo pogodan za
psiholodku analizu, ali isto tako i za jedno Sire nau¢no objaSnjenje. Slika
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pravljena na osnovu sec¢anja na psihodeli¢an doZivljaj vise je umetnicka slika.
Ovakva slika u sebi nosi samo sustinu doZivljaja i tek po neki detalj, a i on
¢esto modifikovan u odnosu na originalan doZivljeni. Ovakvu sliku treba
primarno vrednovati estetskim merilima, pa tek onda je podvr¢i psiholoskoj
eksplanaciji. Umetnicka forma i sadrZaj ovde su uravnotezeni.

U toku psihodeli¢nog doZivljaja umetnik ose¢a da se promenio njegov
prilaz slikarstvu, kao i da je postao kreativniji. Medutim, taj utisak traje
najceSce onoliko dugo koliko i sam trip. Kasnije, u normalnom stanju, njihova
dela im se manje dopadaju i nalaze im mane, kako na podru¢ju sadrZaja i
tehnike tako i na estetskom prilazu.

Slike proizvedene pod delovanjem psihodelika, ¢esto se porede sa slikama
nadrealista, jer u prvi mah mogu gledaoca da asociraju na zajedni¢ko poreklo,
u ¢emu ima izvesne istine. Naime, oba pokreta bave se najdubljim slojevima
ljudske duse i iduci sve viSe s onu stranu racionalnosti, pokazuju da otvorena
iracionalnost i paradoks mogu imati klicu drugih, ne manje dubokih tipova
znacenja koji mogu uskladiti i pomiriti tako oc¢igledne suprotnosti, kao to su
Zivot i smrt, realno i imaginarno, proSlo i buduce. Ali iako su oba pokreta
psiholodki bazirani oblici i deonice istih umetni¢kih ciljeva, njihova glavna
razlika lezi u nivou svesti do koga je dosegao umetnik.

Nadrealisti potiskuju svoje nivoe svesti §to dalje mogu, ostavljajuci iza
sebe trag nesrece, ali jo§ uvek nisu u stanju da odu daleko s onu stranu sveta
snova i potisnutog nesvesnog. Njihove granice leZe na ivici ludila, no¢ne more
i magije, ali uprkos tome oni su u stanju da stvore izvanredni novi umetnicki
oblik od znacajne estetske vrednosti i psiholoSkog interesa. Ejdetske predstave,
takode, igraju znacajnu ulogu u radu mnogih nadrealista i dokazane su u
blistavoj jasno¢i mnogih snolikih pejzaZa, ili ¢udesnih klasi¢nih hramova. Ipak,
one su stati¢nije od njihovih psihodeli¢nih kopija, koje su vise kineticke i
vibrantne.

Prema tome, zabluda je ocekivati da ¢e droga uciniti osobu bez talenta
kreativnijom. Droga, de facto, niSta ne stvara — ni dobro, ni loSe. Ona samo
pomazZe da isplovi na povrsinu ono $to ¢ovek ve¢ nosi u sebi. Zato je droga
vrlo opasna i ¢esto dvosekli ma¢. Li¢nost duhovno siromaSna, suocena sa
svojim pravim licem, moZe zapasti u depresiju, jer se ne moze pomiriti sa
istinom koja vreda njeno samoljublje i zamisljenu sliku o sebi. Droga je u
ovom trenutku vrsta psihoterapeutskog instrumenta, ali nikako kreativni
podstrekac.

S druge strane, droga nista ne popravlja, niti pak, kvari. Droga ne moze
tuznu osobu uciniti raspoloZenom, niti veselu tuznom. Ona samo potencira
aktuelni trenutak. Pod delovanjem droge, raspoloZen covek postace jo$
raspoloZeniji, a tuZan jo$ tuzniji. Kreativan ¢ovek doZivece bogat i sadrzajan
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trip, koji ga moZe podsta¢i da kasnije slika nove teme na drugadiji nagin.
Covek bez ideja nakon uzimanja droge ose¢a se jo§ prazniji nego ranije.
Medutim, droga moZe da bude opasha za kreativhe umetnike, jer poseduje
sposobnost da brzo prazni i iscrpljuje kreativne potencijale. Osim toga,
nesvesni sadrZaji &esto izlaze na povrSinu nedovoljno pripremljeni i u
originalnom obliku, koji nije pogodan za umetni¢ku ekspresiju. Na taj nacin
droga mozZda intenzivira duhovni Zivot umetnika, za izvesno vreme, ali ga u
znacajnoj meri i skracuje. Istorija pokazuje da su stvaraoci koji su cesto
uzimali podsticajna sredstva, manje stvarali u periodima intenzivnog
drogiranja. Droga ¢ak i kada pomaZe ima svoju visoku cenu.

Pored negativnog delovanja droga na izvodacke sposobnosti, zapaZeno je i
osiromadenje produktivnosti. Naime, uocljivo je da slikari manje stvaraju kada
intenzivno uzimaju psihodeli¢cne supstance. To jedan od autora brojnih
izvanrednih slika, akademski slikar, ina¢e moj pacijent, objaSnjava na sledeci
nacin: "Za umetnika, slika predstavlja materijalizovanu misao i oZivljeno
nesvesno. Psihodeli¢na slika je jedinstven nacin da se sagleda svoje sopstveno
nesvesno i moguénost da se ponudi da ga drugi gledaju. Cesto je to nesvesno
ruzno u tolikoj meri da ne Zelim o njemu da ostavim dokument. Osim toga, ¢ak
i kada na tripu uzivam i gledam lepe slike, zadovoljavam se tom ¢injenicom i
ne ose¢am potrebu da to ponovo ozivljavam kroz sliku. Za stvaranje
materijalne slike potreban je aktivan napor, na koji ja nisam uvek spreman. Sa
drogama je sasvim drugacije. Dovoljno je samo da popijem jednu kapsulu LSD
i da legnem, pa da ubrzo slike same po sebi po¢nu da se stvaraju”. 1z ovakvog
rezonovanja javlja se stanje inercije, pa slikar koji tripuje postepeno gubi
kreativnost i produktivnost. Njegovo nesvesno ispoljava se samo kroz li¢ni
dozivljaj i na taj nacin ostaje samo njegovo, bez Zelje umetnika da psihodeli¢ni
doZivljaj ugini vidljivim i za druge.

Jos uvek je teSko rec¢i da li ¢e psihodeli¢ni doZivljaj dati zamah novim
oblicima likovne ekspresije, i da li je psihedeli¢ha umetnost genuina artisticka
inovacija, ili samo ekscentri¢ni eksperiment. DosadaSnja ostvarenja
psihodeli¢ne umetnosti, daju nam za pravo da poverujemo u ovo potonje.

Psihodeli¢ni doZivljaj moZe biti interesantan za psihologiju i psihijatriju i
neke srodne nauke, jer potice iz dubokih i uobicajenim tehnikama teSko
dostupnih regiona ljudske du3e, ali je od manjeg znacaja za umetnost, koja je u
sv0joj sustini spontan i autentican, duboko humani akt.
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JOS NESTO O TRODONU | JEDNOJ NOVOJ METODI
LECENJA

Trodon (paralele, sintradon, tzramadol, tadol, lumidol)

Trodon je farmaceutski proizvod koji se od strane narkomana, najéesce
zloupotrebljava naroc¢ito od onih koji su zavisni na opijate, (posebno u
situacijama kada ne mogu da dodu do heroina), jer su mu neki
psihofarmakoloski efekti u znacajnoj meri sli¢ni opijatskim. Sve do izlaska
novog zakona o obaveznom prepisivanju psihofarmaka na recepte, ovaj lek se
mogao slobodno nabavljati u apotekama bez ikakvih ograni¢enja. Njegovi
psihofarmakoloski efekti kao i slobodna prodaja ovoga leka ucinili su ga
jednom od najpopularnijih hemijskih supstanci medu narkomanima ali
istovremeno, zbog nepoznavanja njegovih pogubnih ucinaka na ljudski
organizam, i jednom od najopasnijih droga po zdravlje i Zivot, kada se uzima
nekontrolisano i prema narkomanskim “Semama”. Prosto je nezamislivo sa
koliko malo znanja i sa koliko rizika narkomani koriste ovaj lek, ne shvatajuéi
da svako uzimanje ovoga leka, koji su oni pretvorili u drogu, moZe da im bude
poslednje. Ovo se posebno odnosi na njegovo koris¢enje kao zamene za opijate
ili kao sredstva za spuStanje sa opijata, iako je poznato koliko je opasha
kombinacija ove dve hemijske supstance. Jo$ vise cudi da je ovoliko vremena
trebalo da se ovaj lek svrsta u lekove koji se ne mogu dobiti bez lekarskog
recepta, koji je i lek i droga, u zavisnosti ko ga odreduje i od koli¢ine koja se
unosi u organizam, a koji je dosada kori$¢en u 80 do 90 procenata kao droga ili
zamena za drogu. |, 5to je najZalosnije, samo mali broj lekara poznaje opasnosti
i rizike od nekontrolisanog uzimanja trodona.

Trodon ili tramadol hydrochloride je sredstvo koje snazno deluje na neke
diferentne regije mozga, posebno na centre za bol. To je sitnokristalast praSak
bele boje, gorkog ukusa bez mirisa.

Predoziranje. U struénoj literaturi i u raznim medicinskim statistikama
opisani su brojni sluéajevi predoziranja sa trodonom. Prema nekim procenama,
koli¢ina trodona unetog u organizam koja moZe da dovede do simptoma i
znakova predoziranja iznosi izmedu 3 i1 5 grama. Ozbiljne posledice
predoziranja (overdoze) su ozbiljna depresija disanja i konvulzivne krize,
slicne napadu velike epilepsije. U leCenju predoziranja trodonom poseban
akcenat treba staviti na pobudivanje i odrzavanje neophodnog disanja uz opste
odrZavanje rada ostalih vitalnih organa. lako je poznato da trodon u izvesnoj
meri deluje i preko opijatskih receptora u mozgu, u leéenju predoziranja ne
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preporucuje se davanje opijatskog blokatora naloxona, jer je utvrdeno da ovaj
opijatski blokator moze da pojaca simptome trodonske krize, posebno
epilepticne napade.

Kontraindikacije. Trodon ne sme da se ordinira pacijentima koji su ranije
pokazivali znakove preosetljivosti na trodon, ili druge komponente ovog
hemijskog produkta ili druge opioide. Takode je kontraindikovan u
slu¢ajevima akutnog napitog stanja, trovanja hipnoticima (sredstvima za
uspavljivanje ili spavanje), konzumiranja opioida ili raznih drugih psihotropnih
droga.

Rizici. Najvedi rizik i najvecu opasnost po zdravlje ili Zivot konzumenta
trodona predstavljaju konvulzivni napadi po tipu epilepti¢kih napada Grand
mal. Pojava spontanih epi napada, nakon vise ¢asova od konzumiranja leka,
uvek govori da se radi o predoziranju leka. Ucestalost konvulzivnih kriza u
toku konzumiranja trodona moZe da potencira istovremeno uzimanje sredstava
protiv apetita, tricikli¢nih antidepresiva (anafranil, ladiomil), tetracikli¢nih
antidepresiva (miansan), selektivnih inhibitora preuzimanja serotonina - SIPS
(prozak ili flunirin ili fluoxetin) ili opijatskih preparata (morfm, kodein,
metadon, heroin). Takode, treba izbegavati tzv. inhibitore MAO 1 neuroleptike.
Trodon ili tramadoljstrani naziv za trodon) ne bi trebalo da se konzumira
istovremeno sa alkoholom, anesteticima i sedativnim hipnoticima il
trankvilizerima, jer ovakva kombinacija moze da dovede do teSke disajne
depresije i smrti usled ugusenja.

Rizik od konvulzivnih kriza je povecan kod epilepti¢ara, onih sa istorijom
ranijih kriza svesti ili frasa u ranom detinjstvu, zatim kod osoba koje su imale
povrede glave sa gubitkom svesti, infektivha oboljenja centralnog nervnog
sistema (CNS), kod osoba sa metabolickim poremecajima. Konacno, u
trodonskoj apstinencijskoj krizi naloxon povecava sklonost ka konvulzivnim
krizama. Trodon ne bi smele da uzimaju osobe zavisne od opijata, ¢ak ni osobe
koje su napravile opi- jatsku apstinenciju do tri godine. Takode, trodon se ne
preporucuje u toku porodaja kao analgetik ili kao sredstvo za smirenje nakon
zavrsenog porodaja.

Apstinencijalna kriza. Trodonska apstinencijalna kriza javlja se u
slu¢ajevima kada se naglo prekine sa uzimanjem trodona. Simptomi krize
ukljuuju: naglu pojavu anksioznosti, vrtoglavicu, nesanicu, ukocenost
skeletne muskulature, difuzne bolove, muku, drhtavicu, dijareju, smetnje
disanja, najezenost koZe i, retko, pojavu iluzija i halucinacija. Klinicka iskustva
pokazuju da se simptomi ublaZuju postepenim smanjivanjem dnevnih doza, sve
dok se ne dode do nule. U tezim slucajevima oslobadanje od trodonske
apstinencijalne krize mora da se obavi u bolni¢kim uslovima.
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Saveti za pacijente zavisnike od trodona:

e Trodon moZe oStetiti mentalne i fizicke sposobnosti za obavljanje
odredenih zanimanja koja zahtevaju visok stepen koncentracije i
misi¢ne koordinacije.

Trodon ne sme da se koristi sa pi¢ima koja sadrZe alkohol.
Trodon se moZe uzimati samo pod strogom kontrolom lekara,
posebno u odnosu ha uzimanje sedativa, hipnotika i drugih opijata
sadrzanih u analgeticima (sredstva protiv bolova).

e Lekara uvek treba upozoriti pre primene ovoga leka ukoliko ste
gravidni, ukoliko misiite da udete u trudnocu ili pokusavate da
ostanete gravidni.

e Redovno uzimanje trodona, valja zapamtiti, u zna¢ajnoj meri je
opasnije po Zivot i zdravlje zavisnika od mnogih drugih, daleko
poznatijih droga.

Britlofex (Lofexidin)

Britlofex je fabri¢ki naziv za hemijsku materiju lofexidin, koja se koristi u
svrhu konfornog leCenja opijatske fizicke zavisnosti, posebno u lecenju
opijatskog fizickog apstinencijalnog sindroma, odnosno, u okvira opijatske
detoksikacije kod dugogodisnjih zavisnika od metadona i heroina.

Osnovni cilj svih detoksikacionih programa u okviru leCenja opijatske
zavisnosti je da se u oslobadanju opijatskih zavisnika primeni metoda lecenja
koja ¢e biti u stanju da postigne sigumo i humano oslobadanje od opijatske
zavisnosti koriS¢enjem metode koja ¢e moci biti sprovedena uz maksimalno
smanjivanje jacCine neprijatnih apstinencijalnih simptoma 1 ozbiljnih
medicinskih komplikacija.

Opijatski apstinencijalni sindrom je retko fatalan. Smrtni ishod se
eventualno moZe retko sresti kod dugogodisnjih zavisnika od opijata, sa teSkim
ostecenjima unutra$njih organa, pre svega, srca ili pluca, kada moze do¢i do
njihovog akutnog zatajivanja, pa, u retkim slu¢ajevima i do smrtnog ishoda. U
najvecem broju slucajeva, pri naglom prekidu unoSenja opijata u organizam,
kod psihi¢ki i fizicki zavisnog opiomana, vrlo brzo se razvija apstinencijalna
kriza koja svoj vrhunac dostize izmedu 48 - 72 ¢asa od poslednjeg uzimanja
droge 1 potpuno se povlaci izmedu 7-10 dana. Ovo se uglavnom odnosi ha
nestanak fizickih smetnji. Medutim, opSte loSe psihicko stanje i zudnja za
drogom traju joS nekoliko meseci (stanje koje narkomani u svom Zargonu
nazivaju "buba” ili “rovac u glavi”).

Uobicajeni izbor metode optimalnog lecenja ukljucuje zamenu droge koja
izaziva zavisnost psihoaktivnom supstancom koja redukuje teZinu uobicajenih
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apstinencijalnih simptoma. U tu svrhu koriste se razli¢ite lekovite supstance.
Medutim, za kupiranje opijatskog apstinencijalnog sindroma najcesce se koristi
metadon. Clonidin (ili u naSoj zemlji poznatiji kao catapresan - sredstvo za
lecenje poviSenog krvnog pritiska) je, takode, jedno od dobrih sredstava za
ublaZavanje apstinencijalnih tegoba ali je njegova primena ograniCena zbog
nuz efekata od kojih su sedacija i pad arterijskog pritiska najces¢i.

Britlofex ili lofexidin, centralno deluju¢i alfa-2 adrenergicni agonist,
pusten je u opticaj jos 1992. godine, kao specifi¢no sredstvo za simptomatsko
olaksanje tegoba kod pacijenata sa razvijenom fizickom zavisno$c¢u od opijata.
Lofexidin blokira adrenalinske apstinencijalne simptome u okviru opijatske
krize. Medutim, bez efekata je na druge opijatske apstinencijalne simptome
kao §to su mi$iéni bolovi, nesanica i Zelja za drogom.

Pacijent koji se podvrgava ovom tretmanu mora imati normalan arterijski
krvni pritisak. inace, za primenu ovog leka nema kontraindikacija.

U okviru le€enja, doza lofexidina zahteva tokom kompletnog tretmana
kontrolu apstinencijalnih simptoma u toku opioidne detoksikacije koja je kod
svakog pacijenta drugacija. Poetna doza lofexidina najéesc¢e iznosi 2 tablete
od 0.2 mg dnevno. Ukoliko postoje razlozi da se ova doza povisi, onda se to
¢ini postepeno u koli¢ini od 0.2 mg do 0.4 mg, sve dok ne dode do ublazenja
apstinencijalnih simptoma ili mak- simalne doze od 12 tableta (2,4 mg)
dnevno. Aktuelni opijat moZe se postepeno smanjivati u trajanju od 7 dolO
dana ili dve sedmice, s tim Sto se sa lofexidinom nastavlja u toku slede¢ih
sedam dana a ukupan period davanja lofexidina ne treba da prede 4 sedmice.
Da bi se sprecila iznenadna pojava hipertenzije pri naglom ukidanju lofexidina,
medikaciju sa lofexidinom treba postepeno smanjivati tokom 2-4 dana.

I pored svojih pozitivnih efekata, lofexidin je do sada nedovoljno
publikovan u stru¢noj literaturi kao sredstvo za leCenje apstinencijalnih pojava
kod zavisnika od metadona ili heroina. U dostupnoj literaturi opisane su male
grupe zavisnika od metadona, gde je primena lofexidina omogucila uspesnu
detoksikaciju (koju autori definiSu kao odustajanje od droge tokom 10 dana
nakon poslednje doze metadona) u broju koji prelazi 65 procenata. Lofexidin se
pokazao kao veoma efikasno sredstvo za ublaZavanju najée$¢e dozivljavanih
simptoma 1 tegoba koje karakteriSu apstinencijalni sindrom. Medutim, nije se
pokazao toliko efikasnim u otklanjanju nesanice, letargije, i bolova u misi¢ima
i zglobovima koji su Cesto ostajali kao rezidualne smetnje, istina slabije
izraZene od onih smetnji koje se obi¢no sre¢u kod osoba koje su se “’spustale
na suvo” ili na neki drugi manje popularan nacin. Za razliku od clonidina koji
znacajno obara arterijski pritisak, u ovim publikacijama se ova pojava ne
spominje pri primeni lofexidina.
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Britlofex se prema nekim britanskim publikacijama moZe Kkoristiti za
detoksikaciju zavisnika i u ambulantnim uslovima, s tim §to je broj uspesno
detoksikovanih pacijenata bio nesto nizi nego u bolnickim uslovima, negde
oko 40 procenata.

NeZeljeni efekti lofexidina su u direktnoj vezi sa centralnim alfa
adrenergi¢nim efektima i obuhvataju stanje sanjivosti i suvocu sluzokoznih
membrana, posebno usta, Zdrela i nosa. Lofexidin ima blaga hipotenzivna
(snizenje krvnog pritiska) svojstva, mada klinicki upadljivi efekti na pritisak se
obi¢no ne uocavaju kada se ovaj lek koristi u svrhu leCenja opijatskog
apstinencijalnog sindroma. Lofexidin treba uzimati sa posebnim oprezom ako
je re¢ o pacijentima sa teSkom koronamom insuficijencijom, kod
cerebrovaskulamih bolesti, hroni¢nog oboljenja bubrega ili osoba koje su
nedavno imale infarkt miokarda.

Lofexidin ili Britlofex koristi se za ublazavanje opijatskih apstinencijalnih
simptoma kod osoba:

o koje Zele da se detoksikuju od opijata, pre svega, metadona,

o koje Zele da smanjuju svoje dnevne doze opijata postepeno,
(ukoliko tokom postepenog smanjivanja dnevne doze opijata
imaju odredene apstinencijalne tegobe, mogu da uzimaju 1-2
tablete s tim $to maksimalna dnevna doza ne treba da prede 6
tableta).

e Kkoje su propustile jednu ili vise doza opijata koje uobicajeno
uzimaju, (u takvim slucajevima uzeti pojedina¢nu dozu od 1-2
tablete, s tim da dnevna doza ne bude vec¢a od 6 tableta).

Ne postoje indikacije za duzu upotrebu lofexidina.
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Cesée upotrebljavane reéi iz slenga beogradskih narkomana

NAZIVI ZA DROGE

e AMFI amfetamin
e BELO kokain
e CENT centendrin
e CRNO opijum
e DAUNS umirujuca sredstva, "za spustanje”
¢ DOBRAROBA cista droga
DOMACICA domaca marihuana
e DOUP droga
° ESID LSD
e GUDRA droga
e HAKI, STAF, hasi$; kada treba blize odrediti poreklo hasisa,
SIT, TIS onda se naziva: Turcin, Libanac, Nepalac, itd.
e HEPTOS heptanon
e INDZEKSN ruska metoda za lecenje heroinomanije
o KOKA kokain
e KOKS kokain
e  KONIJINA heroin
e  MERIS,MERI DZEIN, marihuana
TRAVA,VUTRA,
GRAS
¢ MOKI morfin
e OKICA opijum

e OSTACI, OSTOSI

ostaci od prethodnog pripremanja fiksa, koji se
obi¢no bacaju, ali mogu da se koriste u slucaju
oskudice droge

e SKANK posebna vrsta marihuane
SPID naziv za psihostimulativna sredstva
e SPID-BOL morfin u kombinaciji sa kokainom
e TRICA marihuana
e VESPA vesparakseta (sredstvo za uspavljivanje)
e ZUTO,PAJA heroin
e CISTAK cist hasis pripremljen za puSenje u specijalnoj luli

e CISTE STVARI

skupni naziv za sinteticke droge - uglavnom za
gotove farmaceutske proizvode
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NAZIVI VEZANI ZA TEHNIKU UZIMANJA DROGE

promasiti venu

pusiti marihuanu i hasis, ili udisati pare
lepka

o AUT
e DUVATI
e FIKS

droga koja se unosi u organizam putem
injekcije; najceSée se odnosi na opijum i
heroin; isto tako, oznacava pojedinacnu
dozu droge za ubrizgavanje

e FIKSATI SE

uzimati drogu injekcionim putem; sinonimi
su: ROKATI SE, TRESNUTI SE, GAPATI
SE, SREDITI SE, itd.

e GUTATI

uzimanje tablete oralnim putem, mada mogu
da se gutaju droge i u drugom obliku

o |ZDILATI GUDRU

prodati drogu

e LOVLIENJE ZMAJA
(Chasing the Dragon)

poseban nacin udisanja para zagrejanog
heroina na plamenu

e NACISE pogoditi venu
o NANUVE na venu
PLJUGANJE pusenje
e SNIFOVATI uzimati drogu putem uSmrkivanja (kokain,

heroin, lepak, itd.)

e STEREO SISTEM
e CESMA

istovremeno fiksanje u obe ruke
Smrkanje

NAZIVI ZA PRIBOR

e CILAM

kratka indijska lula, u vidu levka od pecene
zemlje, ili porculana, za puenje hasisa ili
opijuma; kod nas se, pod tim nazivom,
podrazumeva flaSa sa odbijenim dnom, ¢iji
se grli¢ koristi kao lula za pusenje

cigareta napravljena od meSavine duvana i
hasisa; sa dZzointom ne moze da se pusi cista
droga

$pric; sinonimi su: SIRINDZ ili SIRANZ

[] grama heroina obicno spakovan u
staniolski paketié

e DZOINT

e GAN

e KVOTER

e LIMUNTUS

koristi se za pripremanje heroina za
neposredno fiksanje
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LUTKA

pola grama heroina

MIC

jedan gram heroina

PAIP

PANJ

PIS

lula
zatvorski paket, paketi¢ droge
parce ili kolicina droge za jednokratno

koriScéenje, obi¢no intravenoznim putem

RIZLA

cigaret papir za spravljanje dzointa

SIKA

kasSika

VOTER PAIP

specijalna vrsta nargila za puenje hasisa ili
opijuma, radi rashladivanja dima koji ¢e se
udahnuti

NAZIVI ZA DELOVANJE DROGE

AP

pocetak delovanja droge

AUT SAID

biti odsutan

BEDAK

sinonim za BAD TRIP, lo3e stanje, maler

BITI NA IGLI

uzimati drogu intravenskim putem, fiksanje

DAUN

zavrSetak delovanja droge, moZe da bude
brz ili spor, ali uglavnom neprijatan

FLES

kratkotrajno stanje fascinacije izazvano
drogom, u toku i neposredno nakon njenog
unodenja u organizam

FRIK AUT

loS trip na LSD-u

FRIKNUTI

si¢i s uma, sinonim je: OTKACITI SE

GUDRIRATI SE

drogirati se

HAI

stanje poviSenog raspoloZenja

KRIZIRATI

biti u krizi

OVER DOZ

prevelika doza neke droge ili leka, koja
dovodi do kome ili smrtnog ishoda; sinonim
je PREFURATI

OVERITI SE

predozirati se, uzeti preveliku kolicinu
droge

OVERISKA

naziv za predoziranje

ODLEPITI, OTKACITI

ponasati se suludo

PARANOJA

strah

PREFURATI SE

uzeti veliku dozu droge

PUCI SE

uneti drogu intravenskim putem

RIKNUTI

loSe prodi
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e SPID - stanje pojacane preduzimljivosti i seksualne
moci, pod delovanjem psihostimulativnih
sredstava

e SPUSTATISE - postepeno smanjivati dnevnu dozu droge u
cilju lecenja

e  SPUSTITISE - osloboditi se zavisnosti na odredenu drogu

e SREDITISE - uneti kolicinu droge koja je dovoljna da se
izade iz krize

e  TRESNUTI SE - ufiksati se

e TRIPOVATI - biti  pod delovanjem halucinogenih
supstanci

e TRIP - putovanje ili izlet pod delovanjem
halucinogenih supstanci (LSD, meskalin,
psiholobicin); zavisno od toga da li je
dozivljaj pod delovanjem droge prijatan ili
neprijatan, naziva se GUD TRIP ili BED
TRIP

e UKOMIRATISE - izgubiti svest zbog predoziranja drogom

e URADITI SE - uzeti drogu, ufiksati se, srediti se

e URADITI GUDRU - nabaviti drogu

e URADITI SEMU - napraviti plan za nabavku droge

ZUTA MINUTA - lo§ trenutak, trenutak slabosti, iznenadna

ZLATNI METAK

Zelja za recidivom
namerno predoziranje (overdose) sa
samoubilackom namerom

IMATI ZIKRU

biti u krizi

IZRAZI KOJI SE ODNOSE NA UZIVAOCA DROGE

BITI NA DZANKU

uzimati redovno drogu prema kojoj je veé
razvijena zavisnost

DZANKI, DZANKOZA

tezak zavisnik

DUPLJAK

dvolican, ¢ovek sa dva lica, kriminalac plus
narkoman

FOLIRANT

pocetnik ili onaj koji neredovno uzima
droge, a pred grupom narkomana Zeli da se
predstavi kao iskusan narkoman

FRIK

mlad covek koji se namerno ne pridrzava
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vazeéih drustvenih normi, cesto uz pomo¢é
droge

HASISAR

redovni konzument haSiSa, sinonim je
HASISLIJA

IGLOMAN

podvarijetet narkomanske sklonosti, kada
zavisnik preferira uzimanje droge putem
igle (intravenski)

ISTRIPOVATI

KISELA GLAVA

u momentu bitii/ ili postati Zrtva neke
preovladujuce ideje
onaj koji redovno ili ¢esto uzima LSD

KULIRATI
NARKOS

namerno biti neko vreme bez droge
uZivalac droge

OPTALIDONAC

osoba koja koristi optalidon (sada se rede
koristi)

e STREJTAS osoba koja ne koristi drogu
e ZENKA zenica
¢ VACAROS narkoman ili ¢ovek koji hvata na pricu

OSTALI 1IZRAZI KOJE NARKOMANI CESTO

KORISTE U SVOM GOVORU

e ALA agent
o BARONISATI lagati
BITI U FAZONU biti u odredenom stanju
e BITIUFRCI biti u krizi; sinonim je biti u ZIKRI
e BITIGOTIVAC biti dobar
e CAVA prevarant; kukavica
e CIRKATI piti
e CUKA srce; sat
e CAVKA devojka; sinonim je RIBA, CUPI
e  CEKICATI cekati
e DICI uhapsiti; ukrasti
e DICI FRKU hvatati na galamu

DICI U VAZDUH

veca prevara; ispreturati stan

DIL

prodaja droge; dogovor

e DILER prodavac droge

o DILKARNICA ludnica

e  DRUKATI potkazati policiji; sinonim je OTKUCATI,
OTPEVATI

e DRUKARA, potkazivac; sinonim je PEVARA, PEVAC
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DRUKATOR

DUMBARA davanje laZnih podataka

FAZON posebni stil

FURATI i¢i; zabavljati se sa nekom osobom

FURATI FAZON imati svoj stil, (biti u fazonu)

GAJBA stan

GLAVICA novcanica u vrednosti od sto dinara,
maraka

GOTIVITI voleti nekoga ili nesto

GOTIVAN dobar

ZAKEVITI ostati u drugom stanju

IZDILATI GUDRU prodati drogu

ISPALITI prevariti , pokrasti

ISTRKELJATI GAJBU izvrSiti pretres (najceSée policija)

IZVACARITI dobiti neSto bez novca, na prevaru

KALIRATI propasti

KILO milion; sinonim CIGLA (danas rede u
upotrebi)

KOMBINACIJA plan za neku kriminalni akciju

KLJUN policajac, agent

KRENUTI 1Z biti dvolican

DUPLJAKA

KUKA godina dana

LIK tip, osoba, lichost

MARDELJ zatvor

MECKA sef

MENTOL mentalno zaostala osoba

METAR mesec dana

MURIJA policija

MUSE Sema

NADODEM TI "dacu ti novac kada budem u mogu¢énosti*

NADODES Ml "ostaje$ mi duzan"

NALOZITI nagovoriti nekoga; sinonim je NAPALITI,

ISPRIMATI

NEMA MI DECKA

obi¢no se misli na dilera, ¢ije se ime ne

spominje

ODVOIJITI UVO

prisluskivati tud razgovor
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OKRENUTI ZICU

telefonirati

ODVOIITI ZVAKU

pricati

PASTI NA MARDELJ

dospeti u zatvor

PETNJAR, (5 KONJA)

pedeset dinara, (ranije pedeset hiljada
dinara)

POCEPATI

osuditi

OPALITI

oteti; sinonim je ZAPALITI, POPALITI

POTRCKO

mladi agent

PROVALITI

otkriti nekoga koji se prikriva, prozreti

PUB

policajac; sinonim je PANDUR

VUTRA

trava, marihuana

NAVLAKA

postati zavistan, stvaranje zavisnosti

KREK

nedist kokain

PCP

fenciklidin, andeoski prah (angel dust),
raketno gorivo

MURKAN, MURIJAS

policajac

MARDELJAS

zatvorski  duvar; takode osoba na
izdrZavanju zatvorske kazne

FRKA

kriza

OKLIZNUTI SE

postati zavistan; uhapSen

URADITI

nabaviti drogu; prevariti

CAJ

dekokt od caura maka

REM

RIJAMU

davati vredne stvari umesto novca, zalog
dok se ne nabavi novac za drogu
murija, policija

SPOJKA

sastanak

SANA

sitna krada

SARA, SOSKA

pasos

SARIRATI

legitimisati

SLIAKA

bilo koja vrsta posla

SLIAKATOR

bilo koja vrsta kriminalca

SMEKER

pronicljiv, verziran tip

SLIHTATI SE

ulizivati se

STEK

skroviste

STEKOVATI

skrivati drogu, ostavljati na stranu

TAL

deoba droge (plena)

TARABA

kljucar, zatvorski ¢uvar

TRAKALICA

pratnja

TRKELJ

pretres
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TEKA

apoteka

REDNJARA

cinkaros

UDARITI
TRAKALICU

pratiti nekoga

UGOVORITI SPOJKU

dogovoriti se za sastanak

UTOKA, PRANGIJA

pistolj

UVALITI DUMBARU

servirati laz

UVALITI MARU

dobiti batine

UVALITI PUSKU

obmanuti nekoga, izvrSiti prevaru u Sirem
smislu

VALA

provala, krada

VALJATI

prodavati

ZVAKA

¢askanje

ZICA

telefon

ZICARITI

moliti, prositi; sinonim je ZICKATI

ZAPALITI, ISPALITI

uzeti novac ili drogu, a ne ispuniti obecanje

DIVLJAK, DIVCA
DZABAK

biti lazan
nesto jeftino, budzasto

SANSONA
TULUM

Sansa
ur

USETKA, BANKA

10 grama droge

UBACITI CRVA,

UBACITI ROVCA

dati nekom namerno neku informaciju, ili
podatak, koji ¢e uticati na novo
raspoloZenje u negativnom smislu

sugerisati nekome nesto, Sto on nekriticki
prihvata i Sto opsesivno postaje deo
njegovog misljenja

URADITI SEMU P
ugovoriti pljacku

USIKATI SE napiti se

UTER cetvrt grama droge; sinonim je KVOTER

UTRIPOVATI uobraziti nesto, biti ¢vrsto ubeden u nesto,
stajati ¢vrsto uz neku ideju

PETARDA 5 grama droge

LUTKA, LUCE pola grama droge

CEKIC cekanje

CAMIL 1 gram droge
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